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Mesdames et Messieurs les personnes accompa-
gnées, proches et amis, professionnels et parte-
naires, je vous présente mes meilleurs vœux 2023.
Espérons que cette  année conduise le monde vers 
plus de tolérance et de sérénité, où chacun pourra vivre 
selon ses choix, avec ses différences et ses possibles.

L’association a vécu deux temps forts en 2022 : 
les cinquante ans de l’association et le Prix Jules 
Ledein. Mais c’est sans oublier que ces événe-
ments joyeux n’occultent pas les difficultés rencon-
trées au quotidien dans la conduite des établisse-
ments (difficulté de recrutement, inflation, Covid…).

Dans une démarche participative large, un nouveau 
projet associatif 2023-2027 se construit, dans lequel 
un réel accès à la citoyenneté des personnes accom-
pagnées sera un axe majeur, tout comme le dévelop-
pement de dispositifs alternatifs d’accompagnement 
(logements inclusifs et autonomes).

Forte de l’engagement des professionnels, des valeurs 
qu’elle porte et de sa capacité d’adaptation, l’associa-
tion est confiante face aux évolutions des demandes 
et aux attentes des personnes accompagnées.

Joël Contreras
Président de l’association



ACTUALITÉ
Association
Comité de direction 
et contacts

Association Jules Ledein 
Siège social 
BRETEUIL
Directrice générale : 
Anne-Frédérique Cuvillier
02 78 79 00 97 
siege@julesledein.fr

Foyer Jules Ledein 
MESNIL-SUR-ITON 
Directrice : Valérie Laudrel 
02 32 29 82 09 
foyer.jules.ledein@julesledein.fr

Annexe Pierre Fernand 
SAINTE-MARIE-D’ATTEZ 
02 32 22 20 24 
annexe.pierre.fernand@julesledein.fr

Foyer Louise Marie 
SAP-EN-AUGE
Directrice : Corinne Blondeau
02 33 39 42 98 
flm@julesledein.fr

Foyer Val André 
LE LESME
Directeur : Pascal Laudrel
02 32 30 68 29 
foyer.val.andre@julesledein.fr

Foyer Annie Solange 
BRETEUIL
Directeur : Thierry Martin
02 32 29 99 99 
foyeranniesolange@julesledein.fr

Foyer Eugénie Marie 
LA NEUVILLE-DU-BOSC
Directeur : Laurent Palade
02 32 43 78 40 
foyer.eugenie.marie@julesledein.fr

Projet associatif
L’association Jules Ledein travaille 
depuis le mois d’octobre dernier, 
autour de son nouveau projet straté-
gique pour les années 2023 à 2027. 
Le comité de pilotage (COPIL), créé 
dans cet objectif, est composé de 
personnes accompagnées, d’admi-
nistrateurs bénévoles et de profes-
sionnels des différents métiers au sein 
de l’association.

En complément, et pour élargir les 
apports et les avis, nous avons mis en 
place des demi-journées d’échanges 
sur chacun des sites de notre associa-
tion, animées par Laëtitia Duriez, 
responsable qualité.

Enfin, grâce à des enquêtes adres-
sées aux personnes accompagnées, 
aux familles, aux professionnels et aux 
partenaires, nous avons également 
recueilli de nombreuses propositions 
d’évolution.
Nous avons eu des temps de travail 
nourris par des échanges riches et 
constructifs. Des idées qui fusent 
et des regards croisés, l’intelligence 
collective était au rendez-vous !

Merci à tous les participants pour leur 
dynamisme, rendez-vous désormais 
pour le bilan. 
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Félicitations aux 
nouveaux diplômés
Sandrine Bouché, Émilie Deshayes, 
Céline Gravran, Manon Gouhier, Sandy 
Quod et Quentin Moreau ont obtenu 
leur diplôme d’État d’Accompagnant 
Éducatif et Social.
Alexandra Folatre a obtenu un diplôme 
d’État de Monitrice Éducatrice.
Nous leur adressons toutes nos félici-
tations.

Un nouveau logiciel
Grâce à une collaboration territoriale 
et à un financement exceptionnel 
de l’Agence Régionale de Santé, 
notre association déploie actuelle-
ment « IMAGO », un nouveau logiciel 
de suivi des dossiers des personnes 
accompagnées.

Depuis fin décembre, nos référents 
travaillent sur le paramétrage de ce 
nouvel outil, voici leur avis :
« la partie administrative est simple et 
intuitive. » Angélique Ehrhart référente 
administrative
« Le travail en équipe nous a permis 
de prendre le logiciel rapidement 
en main tout en prenant en compte 
les réalités du terrain. » Matthieu 
Bourlard, référent technique.
« Nous avançons bien et il y a un 
bon travail de groupe. » Delphine 
Laudrel, référente soin.
Une référente accompagnement, un 
référent direction et une référente édition, 
complètent l’équipe de déploiement.
Les formations débuteront mi-mars.

Sandrine Bouché Émilie Deshayes

Céline Gravran Sandy Quod

Quentin Moreau Alexandra Folatre



Bienvenue
Le 12 septembre 
dernier, Maryse 
est arrivée en accueil 
de jour au foyer Jules 
Ledein où elle est 
désormais interne 
depuis le 5 janvier.

Elle nous a quittés
Nous sommes très tristes de vous 
annoncer le décès de Sonia Garbaa 
décédée des suites d’une longue 
maladie à l’âge de 41 ans.
Elle nous manquera.

ACTUALITÉ
Foyer Jules Ledein

MESNIL-SUR-ITON
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Départ de Faouzi
Après un stage de découverte dans un 
établissement situé près de sa famille, 
Faouzi a souhaité quitter le foyer le 
16 décembre dernier. Un pot de départ 
a été organisé en son honneur, au 
cours duquel des personnes accom-
pagnées ont pris la parole. Faouzi 
est parti, ému par ce geste et par les 
nombreux cadeaux qu’il a reçus.

Soirée costumée 
de la Saint Sylvestre
Carmen et Cécile, personnel de nuit 
au foyer, ont proposé aux personnes 
accompagnées d’organiser un repas 
costumé pour fêter la dernière soirée 
de l’année.

Tout le monde s’est alors attelé avec 
enthousiasme à dénicher et à choisir 
des costumes et accessoires, qui ont 
produit un bel effet de surprise quand 
tous les participants ont découvert les 
déguisements des uns et des autres, 
avec fortes exclamations : « tu es 
beau ! tu es belle ! »

L’année 2022 s’est ainsi terminée par 
une bonne soirée, dans une ambiance 
festive et chaleureuse !

Joyeux anniversaire 
Pierre !

Pour fêter son vingt-quatrième anniver-
saire, les parents de Pierre lui ont 
offert un spectacle de magie au foyer 
Jules Ledein. Tous les spectateurs 
réunis pour l’occasion, fascinés par la 
magie et l’illusion, ont pris un immense 
plaisir ! L’animation de création de 
ballons en forme d’animaux a, elle 
aussi, rencontré un vif succès.

les élections
du CVS
Le 18 janvier 2023, l'ensemble des 
résidents du foyer Jules Ledein et de 
l'annexe Pierre Fernand ont participé à 
l'élection de leurs représentants pour 
le Conseil de Vie Sociale.

Charlotte Grenier, Christine Dulut, Sarah 
Levesque et Samantha Duchaussoy 
ont été élues afin de représenter 
l'ensemble des résidents. Chacune a 
pu préparer sa campagne d'élection en 
présentant son projet et sa motivation.

Isabelle Théry et Olivier Levesque ont 
été élus afin de représenter l'ensemble 
des familles.

De gauche à droite : Isabelle Théry, Samantha Duchaussoy, Christine Dulut,
Charlotte Grenier, Sarah Levesque et Olivier Levesque.



Bienvenue
Bienvenue à Arnaud Le Bosse, qui 
a intégré le foyer Louise Marie en 
décembre 2022.

ACTUALITÉ
Foyer Louise Marie
SAP-EN-AUGE
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La maison du bourg
L’association a acquis une maison dans 
le centre bourg du village de Sap en 
Auge pour y installer quatre personnes.

Cette maison répond aux besoins 
des personnes qui ont développé et 
acquis une autonomie dans les actes 
de la vie quotidienne. Elle a également 
un objectif inclusif, et de favoriser la 
citoyenneté et les échanges, tout en 
donnant aux locataires les moyens 
d’être acteurs de leur vie. Ainsi l’été 
dernier, les habitants de Sap en Auge 
ont été invités par Marie, Méline, Lucie 
et Marc à partager en leur compagnie, 
un café et un moment de convivialité 
lors d’une belle journée ensoleillée.

Ici, chacun possède son espace 
personnel tout en partageant des 
lieux de vie. Un emploi du temps a été 
instauré pour en assurer le bon fonc-
tionnement :
Les quatre personnes accompa-
gnées sont réveillées tous les jours à 
huit heures par une professionnelle, 
excepté le dimanche, réservé à la 
grasse matinée ! Celle-ci les accom-
pagne dans la préparation du petit-
déjeuner, dans le rangement de leur 
lieu de vie et des espaces communs. 
Les locataires, seuls ou accompagnés, 
vont ensuite au foyer pour prendre leur 

Une sortie 
exceptionnelle 
pour quelqu’un 
d’exceptionnel
Pour faire plaisir à Michel, amateur 
d’esthétisme et de chorégraphie, une 
sortie au cabaret nous trottait dans la 
tête depuis longtemps.

Le cabaret de l’Étoile, à Rouen, a 
ouvert ses portes à Michel et aux cinq 
personnes qui l’accompagnaient. Au 
cours de l’après-midi, chacun a eu le 
privilège d’animer le show en propo-
sant son choix de chansons. Et tout 
au long de la représentation, l’anima-
teur a sollicité la participation de Michel 
qui, captivé par le spectacle, était aux 
anges. Ce moment restera inoubliable 
pour tous les participants qui en ont 
parlé pendant des jours dans tout 
l’établissement !

repas, participer aux activités et aux 
sorties, de groupe ou individuelles. 
Mais chaque personne peut égale-
ment choisir de passer ce temps dans 
leur maison, avant de tous se réunir en 
début de soirée, pour regarder un film 
ou jouer à des jeux de société.

Après-midi festif
Après une longue période sans festi-
vités, le foyer a enfin eu le plaisir d’ou-
vrir ses portes aux familles, aux tuteurs 
et aux anciens collègues, lors d’un 
après-midi de septembre. Les invités 
ont ainsi découvert les locaux des 
trois nouvelles maisons, aménagés 
en janvier 2021, et la rénovation du 
pavillon, où depuis le mois de janvier 
dernier, chaque chambre possède 
désormais sa salle de bains et ses 
toilettes privatives. Les personnes du 
foyer ont fait visiter leurs lieux de vie, 
tout en partageant un moment de 
convivialité autour d’une dégustation 
de crêpes et de gaufres !

Laurent entouré de sa famille



Il nous a quittés
Jérôme Daniel nous a 
quittés brutalement le 
1er janvier 2023 à l’âge 
de 41 ans, après avoir 
passé 23 ans au sein 
de l’établissement, 
nous le regretterons.
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Impressions végétales
À l’occasion de la Fête des plantes du 
château de Chambray, un projet artis-
tique a été élaboré et mené par les 
plasticiens et animateurs sociocultu-
rels, Pierre et Christine Guilloteau. Des 
ateliers ont regroupé des personnes 
accompagnées du foyer Jules Ledein, 
de l’annexe Pierre Fernand et du foyer 
Val André, pour réaliser des guirlandes 
de fanions et deux toiles en Tataki Zome, 
exposées au potager du château.

Le Tataki Zome est un art ancestral japo-
nais qui consiste à imprimer des tissus 
ou du papier en martelant des végétaux. 
Selon Pierre Guilloteau, « ces créations 
collectives, sensibles et expressives, liant 
le minéral, le végétal et l’humain, symbo-
lisent l’harmonie, d’une diversité joyeuse 
et créative ». Le plasticien remercie tous 
les participants de ce projet artistique, 
l’association Jules Ledein et le CRÉE* 
du lycée de Chambray pour ces beaux 
moments partagés.

Séjour à la ferme
En septembre dernier, onze personnes 
accompagnées des deux unités de 
notre établissement sont parties suc-
cessivement en séjour dans une ferme 
pédagogique du Bois Dame, près de 
Broglie.

Ces séjours sont toujours très appré-
ciés. Ils répondent en effet aux attentes 
des personnes passionnées par la 
nature et les animaux. Les différentes 
activités proposées leur ont permis de 
découvrir l’environnement du monde 
agricole, tout en suivant le rythme jour-
nalier de la ferme.

Le dernier jour des vacances, les 
personnes accompagnées ont eu 
le plaisir de baptiser un petit veau 
du nom de Tulipe. Ils en retirent une 
grande fierté !

Nathalie
Lors de son installation à la Barre en 
Ouche, dans l’appartement Nouvel hori-
zon qu’elle partage avec cinq autres 
personnes, Nathalie s’est découvert une 
passion pour la peinture, sous l’impul-
sion d’une artiste rencontrée à la média-
thèque de la commune.

Elle prend depuis des cours à domicile 
et expose régulièrement son travail :

« L’activité me procure de la détente 
du plaisir et de la relaxation. Ça me 
permet de voir mes œuvres d’art, ça 
me donne le sourire et j’adore échan-
ger avec Monique, ma prof. J’adore 
ma peinture, faire des expositions et 
voir que les gens s’intéressent à mes 
tableaux. Et les ventes me permettent 
d’acheter du matériel ».

*Centre de ressources et d’éducation à l’environnement

ACTUALITÉ
Foyer Val Andre

LE LESME



Bienvenue
À sa demande, 
Francis Douche 
est arrivé 
au foyer le 
8 octobre. 
Autonome, il 
a intégré une 
chambre dans 

l’unité des maisons extérieures 
afin de se rapprocher de ses deux 
frères, Pascal et Alain, qui vivent 
déjà au foyer et où ils sont tous 
trois heureux de se retrouver.

Bienvenue à Ophélie Rougeux, 
surveillante de nuit et à Floriane 
Michel-Breton, aide-soignante.

Elles nous ont quittés

Nous sommes très tristes de vous 
faire part des décès de Colette 
Koch et de Chantal Gueguen. 
Colette est décédée le 31 octobre 
2022 à l’âge de 74 ans. Chantal 
est décédée le 23 décembre, elle 
avait 69 ans.

ACTUALITÉ
Foyer Annie Solange
BRETEUIL
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Fête de Noël
C’est avec un immense plaisir que nous 
avons reçu les familles pour le réveillon 
de Noël, après ces deux années de 
crise sanitaire où nous avons été privés 
de ce moment festif traditionnel.

Les personnes accompagnées et leurs 
familles ont beaucoup apprécié le spec-
tacle musical de Remy Bricka, chanteur 
et homme-orchestre renommé, notam-
ment grâce à son plus grand succès, la 
Vie en couleur.

Au cours de l’après-midi, entourés 
de leurs familles, chacun et chacune 
a ouvert ses cadeaux, aussi divers 
et nombreux que sont leurs goûts et 
leurs intérêts. Les cuisinières avaient 
préparé un beau buffet, avec chocolat 
et vin chaud, ainsi que de nombreuses 
sucreries et gâteaux. Félicitations à 
tous les professionnels, aux référentes 
et à la direction du foyer Annie Solange 
pour cette très belle fête de Noël !

Téléthon
Grâce aux ventes des tickets du panier 
garni à l’ensemble des établissements 
de l’association et de la soupe maison 
sur la place de Breteuil, nous avons 
récolté la somme de 501 euros.

Félicitations à Théo Huscenot qui a 
remporté le panier garni organisé par 
le foyer Annie Solange, en estimant sa 
valeur au plus près à 152,17 euros soit 
à 42 centimes du juste prix.

Bravo à Francis, Lucien, Bruno, Claude, 
Gilles et Isabelle accompagnés de 
Sabine et Romane qui ont réalisé cette 
belle action au profit du Téléthon.

Nouveau Départ
Jean-Claude Fenot 
a décidé de quitter le 
foyer fin septembre 
pour s’installer à la 
maison de retraite 
de Conches en 
Ouche « Résidence 
les reflets d’argent », 
où il a retrouvé de nombreuses connais-
sances de sa ville natale. L’Ehpad 
dispose d’une unité d’accompagne-
ment de personnes en situation de 
handicap au sein de laquelle Jean-
Claude a trouvé calme et équilibre. Nous 
sommes ravis pour lui !

Karine, Sabine, Théo et Colette

Sabine, Isabelle et Bruno 
sur le stand du Téléthon



Il nous a quittés
Cyrille Pelfrene, âgé 
de 56 ans, nous a 
quittés brutalement 
le 20 décembre 
dernier après huit 
années de vie au 
foyer. 

Nous garderons en mémoire les 
bons moments passés à ses côtés.

ACTUALITÉ
Foyer Eugenie Marie

LA NEUVILLE-DU-BOSC
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Rénovation
À la suite des dégradations subies 
par la charpente l’année précédente, 
des travaux ont été engagés pour la 
remise en état du gymnase. Ils se sont 
achevés le 15 décembre 2022, ce qui 
nous a permis d’accueillir en fin d’année 
les familles, venues nombreuses pour 
assister au spectacle des personnes 
accompagnées. Cette belle soirée, 
partagée avec les proches et les 
membres du personnel, s’est terminée 
autour d’un cocktail dînatoire.

Moi
Qu’est-ce que Moi ? C’est un projet 
sur la parole et l’expression des 
personnes accompagnées. Un projet 
pour qu’elles nous expliquent qui elles 
sont, comment elles se voient et quels 
sont leurs ressentis. C’est une petite 
porte chargée d’émotions, qu’elles 
ouvrent pour que nous puissions 
mieux les comprendre.

Danse sur roues
Lors d’une réunion d’équipe, Jasmin, 
psychologue du foyer, nous a proposé 
l’activité « Danse sur roues », créée 
par Vincent Lacoste et son équipe de 
danseurs du Relais Théâtre.

Nous avons donc proposé aux per-
sonnes accompagnées cette activité 
dynamique et porteuse d’émotions 
positives, autour du projet partagé 
dans le cadre du Prix Jules Ledein. 
Le contact de proximité entre les rési-
dents et les danseurs s’est révélé être 
une réelle source de joie.

Une expérience à renouveler !

Transfert
dans le Jura

De gauche à droite : Serge, Alphonse,
le moniteur de ski, Frédéric, Vivien et Arnaud

En bas : Rose



ACTUALITÉ Sports
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L’association sportive les Érables a 
mis en place une nouvelle manifesta-
tion sportive le jeudi 3 novembre 2022 
autour du basket-ball.

Plus de trente sportifs s’étaient donnés 
rendez-vous au gymnase de Breteuil 
pour pratiquer cette discipline. Pour 
certains, cela fût une première décou-
verte et pour d’autres, une occasion 
de se perfectionner grâce aux jeux, 
exercices et manipulations de ballons.

Cette première édition réussie sera 
reconduite la saison sportive pro-
chaine avec, très certainement, un 
rapprochement du club de basket-ball 
de l’USLPO de Conches en Ouche, 
qui nous apportera son expertise et 
une nouvelle ouverture !

Journée pétanque
En une belle journée d’octobre, le foyer 
Louise Marie a lancé le début des tour-
nois de pétanque du challenge inter 
foyers, menés par l’association sportive 
les Érables (Jules Ledein), pour lesquels 
seize équipes ont répondu présentes. 
La rencontre a eu lieu sur le terrain muni-
cipal du SAP. La matinée et le début 
d’après-midi ont été consacrés aux 
matchs et à un repas convivial au sein 
du foyer Louise Marie. Pour clore cette 
journée, nous avons partagé une colla-
tion confectionnée par un atelier cuisine.

Podium de la journée :
•	 1ers, Daniel et Benoît 

du foyer Eugénie Marie,
•	 2nd, Rodolphe et Romain, 

du foyer Eugénie Marie,
•	 3es, Virginie et Thomas, 

du foyer Jules Ledein

Merci à tous les participants de votre 
venue dans l’Orne.

Journée découverte 
Initiation Basket-ball

Championnat 
régional 
para-judo adapté
Le championnat régional de para-
judo adapté s’est déroulé le samedi 
3 décembre 2022 à Caudebec les 
Elbeuf. Les judokas du foyer Eugénie 
Marie ont montré ici leurs compétences, 
acquises lors de leurs entraînements au 
sein du judo club le Neubourg.

Emma, leur entraîneuse présente « le 
jour J », les a coachés au cours de 
leurs différents combats en trouvant 
les mots justes pour qu’ils donnent le 
meilleur d’eux-mêmes.
Ils se sont ainsi tous qualifiés pour 
l’étape suivante, le championnat interré-
gional d’Angers le 4 février prochain.

Résultats :
Classification AB masculins en - 60 kg :
•	 1er Éric Picard,
•	 2e Julien Voidy,
•	 3e Frédéric Lelong
Classification AB féminines en - 57 kg :
•	 1re Rose Cocu
Classification BC masculins en - 73 kg :
•	 4e Tony Ferrera
Classification BC masculins en - 66 kg :
•	 5e Yohan Metot


